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QVASTIO MEDICA> 


CARDINALITIIS DISPVTATIONIBVS 

MANĘ DISCVTIENDA 

IN SCHOLIS MEDICOR.VM, 
die Iouis x x i j. Februarij. 


U- ROLAND O MERLET, 


DOCTORE ME DI CO, PR /£ S IDE. 


Jn panis , aqua , Vita beatu ł 


I. 



V N C homincsbcatos & fanosfe exiftimant J> 


1 cum in vita? funćtionibusnonpraspediuncur, 
Hcc torquentur doloribus. Ec lane fumma humanar 
v it£ felicitas, qu£ fanicas eft, vt abfoluta fućlio- 
lum anims, & corporis intcgritate dignofcitur, lic 
& delinitur: Nec hanc quippiam magis impedire po- 
l eft, quam maximus excremcntorum prouentus, a 
<pio fpiritus, prsscipua animasorgana, inficiuntur, 
^ meacus corporis infarciuntur j &fic libero horum 
pRepedito commeatu mifpram vitam homo tranfi- 
git, & nariuo calore pene fuflocato lurida bile fufFu- 
i'us, vel albapituita tumidus, mortuoferelimilis ad 
c ymbam progredirur. 

V A RIE T A S alimentorum vt prauomm fuc- 
corum , lic & morborum yarietatem, parit: 







quarc in eligendis cibis, & in exhibcndis, fumma efl: 
ytendumcautione; atque ideo non folum quantita- 
tis,& qualitatis, fed& preparationis, temporis , & 
ordinis eorum ell habcnda ratio; alioquin cruditas 
& confufio, fieretnon codio, fi codu difficiliafa- 
cilioribus praemitterentur, folida liquidis, Sc aluum 
aftringentia lubricantibus, necdum confedis prius 
ingcftis eduliis alia denub intruderentur, & nifiad 
id impelleret fames, quam Sc fitim diuerfa coquo- 
rum condimenta, irritare potius yalcnt quam exple- 
re, nihil veró melius conducit vtrique fedandas quaitt 
panis Sc aqua. 

I I I. 

P ANIS inter alimenta ytneceffitate , fic & fału- 
britate primarium locum jurę merico fibi vin^ 
dicat, maxime fi fit confedus ex optimo tritico,quod 
fit colorc aureum, confiftentia denfum, graue, Sc dtf' 
rum , nec rccens nimis, aut vetuftum, nec ex folo 
pingui colledum, Sc antę triturationem lotum, # 
portea optima Sc copiosa aqua fubadum, hanc ob 
caufam casterisPanis Gonetiacus eft praeferendus; vt 
fermentatus , azymo i Salitus, non falito; in furn^ 
codus, focario •, Sc qui compadus cx fiarina, tenuiort 
incemiculo excu{Ta,&Piftrinis aquaticis potius quarfl 
j£olicis comminuta. Hic panis vt laudabile, hc# 
firmum Sc minimc cxcrementitium corpori ab" 
mentum fuggerit , nec tantum folidam , hum 1 * 
dam, Sc fpirituofam fubftantiam valet reparare> 
fed infuper inter condimenta poteft quoque tt'. 
cenferi. 
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I V. 

A QV A omnia peromnianutrit, vtignisorn- 
nia per omnia mouet: inde ty/Mt rpo<pfc poteft 
vocitari. Verum non tantum cibis diftribuendis Sć 
dilucndis aqua inferuit, fed Sc duabus qualitatibus 
cjuibus pollet, fitim fedat , Sc natiui caloris humi- 
dumprimigenium dcpafcentis a&ionem remoratur: 
binc hydropotae viuaces. Et cum e coelo Sc terra 
a qua poflit profluere, terrenaj anteponenda caelc- 
bis, maximc illa qua* Ioue tonante decidit, Sc in 
dfterna? puriilima arena defoecatur: qua? cum non 
tta frequentcr o.currat, vtendum fontana cujus 
°dgo verfus orientem folem fpe&et , Sc in do- 
^ium per tubos fićhles poduś quam plumbeos de- 
b-raturi vel fluuiali; qu£ vt panis alibilem fuccum 
c bo diftribuit , fic Sc humida; fubftantia; ja&uram 
fc farcit. Hic potus facilis Sc falutaris: nam ( vt vi- 
nu m) caput non tentat; nec ventrcm granat, fed 
r °borat-nec appetentiam dejicit, fed excitat. 


H v. 

O C facile parabili conuiuio primorum £x- 
culorum homines longam Sc fanam vitam 
l taducebant, Sc nondum reperta varia Sc multiplici 
kioniorum Sc ciborum copia, multi morbi ignoti 
e rau t 

, aut non ita frequentes; quare felix, panis Sc 
conjugium, quod vt ciborum Sc vinorumva- 
tle tas foeturam morborum non parit, fed fangui- 
optimum , temperatam Sc duram carnem pro- 
j^at. Hic cibusvtfat facile coquitur, fic cito diftri- 
u ^ur Sc firmitcr alfimilatur, nec multum nocitu- 
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ra excrementa reponit. E wTr&wi &; twoMs liaecmen - 
fa fobriis fufficiet, fed non lurco,nibus & abdomi- 
ni nacis, quibus fi non fatis ampla &c grata videa- 

tur, expećtandaeritfames, quaeiuauemreddat, vel 
condienda labore quem excipiet fomnus tranquib 
lus, vini ciborumque vaporibus minime perturba- 

tus. Tunc ad fatietatemreficerefelicebit, cum pa- 
nis rcpletio & corruptio , carnium corruptela lit 
minus periculofa , & hic conuićtus Facilis corppri 
non tantum prodeft, fed &c mentem multis beat 
commodis cum tamdiu fit mens fana in corpore 
fano. 

Ergo panis dyna , vitd beat a. 

AfTerebat Lutctiae ANTONIVS LE MOIN^j 
P arifinus, A.R.S.H. M. DC. LXIII. 


PARISIIS, 

Apud Fkanciscvm Mvgvet Typographum Regiujn> vli1 ’ 
Cithara:, ad infigne Adorationis Regum. 
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